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Приложите готовую шприц-
ручку к кожной складке 
под прямым углом. Плотно 
прижмите готовую шприц-
ручку к кожной складке так, 
чтобы отодвинуть защиту 
иглы (прозрачную трубку) 
и разблокировать кнопку 
инъекции

КРАТКАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 
ШПРИЦ-РУЧКИ metex®

a) Кнопка спуска
b) Окно
c) Защитный колпачок
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ВОЗМОЖНЫЕ ОБЛАСТИ ТЕЛА ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ИНЪЕКЦИИ
Во избежание раздражений кожи следует выбирать для каждой  
еженедельной инъекции разные области тела. Используйте готовую 
шприц-ручку только на очищенной коже.

Для инъекций лучше всего подходят следующие места: 
 бедро;
 живот - кроме зоны вокруг пупка

Бедро

Живот 

a) �Перед инъекцией, с 
защитным колпачком

b) �После снятия защитного 
колпачка, перед инъекцией

c) После инъекции

Возьмите двумя пальцами 
кожу в складку. Держите 
складку кожи до полного 
завершения инъекции

Пожалуйста, перед  
применением проверьте, 
что готовая шприц-ручка не 
повреждена, посмотрев на 
окно.

Извлеките осторожно и прямо 
готовую шприц-ручку. Прижмите 
тампон к месту инъекции. Игла 
устанавливается в защитном 
положении автоматически. 
После проведения инъекции 
готовую шприц-ручку можно 
выбросить в бытовой мусор.

Нажмите на кнопку спуска, 
удерживая готовую шприц-
ручку по-прежнему 
прижатой к складке кожи. 
Во время начала инъекция 
слышен щелчок. Подождите 
5 секунд до полного 
введения раствора.

Непосредственно перед 
инъекцией снимите 
желтый защитный колпачок 
движением вверх.
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