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NOTICE ABRÉGÉE RELATIVE À L’UTILISATION DU  
STYLO-INJECTEUR metex®

1 Retrait du capuchon 
à la verticale

2 Formation d‘un 
pli de peau

3

Injection 5 Retrait/élimination

Positionnement

4

Cuisse

Ventre

Appliquez le stylo-injecteur 
prérempli de manière 
perpendiculaire sur le pli de 
peau. Appuyez fermement 
le stylo-injecteur prérempli 
sur le pli de peau afin de faire 
remonter le pare-aiguille 
(tube transparent) et ainsi 
pouvoir déverrouiller le 
bouton d’injection.
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RÉGIONS CORPORELLES POSSIBLES POUR L’AUTO-INJECTION

Afin de prévenir toute irritation cutanée, il est conseillé de choisir un site d’injection 
différent pour l’administration hebdomadaire. N‘utilisez le stylo injecteur prérempli 
que sur une peau nettoyée.

Les sites les plus appropriés pour l’injection sont:
 les cuisses
 le ventre – à l’exception de la zone autour du nombril

a) avant l’injection, avec capuchon
b)  après le retrait du capuchon, 

avant l’injection
c) après l’injection

Retirez le capuchon jaune juste 
avant l‘injection en le tirant 
vers le haut à la verticale.

Formez un pli de peau à l’aide 
de deux doigts. Maintenez 
le pli de peau jusqu’à ce que le 
liquide soit entièrement injecté.

Veuillez vous assurer que le  
stylo-injecteur prérempli est 
intact à travers la fenêtre 
de visualisation avant de 
l’utiliser. 

Tirez le stylo-injecteur 
prérempli avec précaution et 
à la verticale. Appuyez sur le 
site d’injection à l’aide d’une 
compresse. L’aiguille est 
automatiquement recouverte. 
Une fois l‘injection effectuée, le 
stylo-injecteur prérempli peut 
être éliminé avec les ordures 
ménagères.

Déclenchez le bouton 
d’injection tout en continuant 
à maintenir le stylo-injecteur 
prérempli sur le pli de peau. 
L’injection démarre en 
émettant un clic audible. 
Attendez 5 secondes, jusqu’à 
ce que le liquide ait été 
entièrement injecté.

a) Bouton d’injection
b) Fenêtre de visualisation
c) Capuchon

1 x par 
semaine


